


TÄVLINGAR OCH 

TÄVLINGSSYSTEM I SVERIGE 

Hur ska vi tävla i Sverige, från 

Ungdom (U-klasser) till FIS 

(Jun/Sen)



VISION
▪ Bäst i världen, alla på snö

▪ Blir vi fler?

▪ Blir vi bättre?



BAKGRUND, HISTORIK
▪ Den senast gjorda tävlingsöversynen, gjordes i 

samband med åldersförändringen, FIS genomfördes 

2013.

▪ Från 2012 har det skett ”små” justeringar i 

tävlingssystemen.

▪ 2013 USM nya regler, alla får delta, delade 

åldersklasser.

▪ 2014, barntävlingar 0-8 ingen tidtagning.

▪ 2018, Jun ENL, Sen Sverige Cup, AET, topp 100

▪ Skapa ett progressivt tävlingssystem som...



Åldersindelning enligt Barn och

ungdomsanvisningarna

SSF   0 år Barn 12 år Ungdom 16 år Junior 21 år

RF   0 år Barn 12 år Ungdom 20 år



Barntävlingar Ungdomstävlingar Junior- & seniortävlingar Masterstävlingar

Klubb, lokala &  
distriktstävlingar

Som U 8 +  
regionstävlingar

LVC Regionsfinal
LVC 

Landsdelsfinal
USM JSM  (FIS, ENL) SM  (FIS, ENL) Veteran-SM

Klubb- och lokala tävlingar

Ingen tidtagning,  inga 
resultatlistor

Granndistrikt får  
inbjudas

Klubb, lokala tävl. Klubb, lokala tävl. Klubb, lokala tävl. Distriktstävlingar

Distriktstävlingar Distriktstävlingar Distriktstävlingar Nationella tävlingar

Regionala 
tävlingar

Regionala 
tävlingar

Regionala 
tävlingar

FIS tävlingar (FIS, ENL, NJR)

Nationella 
tävlingar

Nationella 
tävlingar

Nationella 
tävlingar

AET CUP, Lokala cuper

USM-kval i egen 
reg.

EC, WC, VM, OS (efter uttagning)

Int. Nat tävl U16  
(efter uttagning)

0 år U 8 U 10 U 11 U 12 U 13 U 14 U 15 U 16 J 18 J 21 Sen Masters



17 år J 18 Jun/sen J 21 Sen Masters

Klubb- och lokala tävlingar

Distriktstävlingar (DM osv)

Nationella tävlingar

FIS tävlingar (FIS, ENL, NJR) Masters

AET CUP, Lokala cuper

JSM

SM Veteran-SM

EC, WC, VM, OS (efter uttagning)



TÄVLINGSSYSTEM
▪ FIS regelverket internationellt

▪ Styrande eller öppna

▪ SSF anmälan (kan vara en möjlighet till att styra 

tävlingssystemet)

▪ Progression

- Ungdomsklasserna

- FIS (jun/sen)

- J18 → J20 → senior



TÄVLINGSSYSTEM
▪ U-klasserna, ”kvaltävlingar” = ranking

▪ Utmaningen i ungdomsklasserna är olikheterna i landet

▪ LVC

- Tävlingen < -- > Evenemanget (paketeringen SSF)

- Form, andra idrotter, ålder (U12, U14)

- Tävlingsvarianter (Karin har sammanställt ett dokument)



HUR GÅR VI VIDARE
▪ Inledande diskussioner, H-P processledare.

▪ Förslag framme till konvent i maj 2021.


