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U12-Barmarksläger i Vännäs 17-18/9 2016.  
Ledare och tränare för lägret var Anders Holmberg, UHSK och Markus Zackrisson LIF. 2 
dagar i Vännäs med sammarbetsövningar & barmarksträning på schemat. Temat – att lära 
känna varandra utanför klubbgränserna och skaffa nya bekantskaper med träning som 
dörröppnare. Fullspäckat schema där allsidighetsträning var prioriterat .  Matpaket var ordnat 
i sammarbete med Hotell Vännäs till förmånligt pris. Övernattning på campingen i stugor. 
Lördag kväll avslutades i sammarbete med 360norr där barnen fick pröva på enhjulings-
cykling, inlines, ”slackline”, styltor, downhillcyklar. 
Söndagen avslutades med uppskattad grupporientering följt av grillning. Skidvårdskurs 
erbjöds föräldrar i anslutning till att dom lämnat av barnen på lägret. I övrigt var varken 
föräldrar eller mobiltelefoner/surfplattor välkomna på lägret, så fokus kunde behållas vilket 
alla tyckte funkade bra. 20st av 25st möjliga i distriktet barn deltog på läger helgen. 
 
U12-Snöläger i Lycksele 3-4/12 2016.  

Ledare och tränare för lägret var distriktsledarna Anders Holmberg UHSK,  Markus 
Zackrisson LIF och till hjälp hade man även Jens Wissting LIF och Jonas Berg UHSK. 
Lycksele IF bjöd denna lägerhelg på nygjord backe och bra mat och fika i värmestugan. 
Fokus var styrd friåkning, bansektioner, SL och GS. Avslutades på Söndagen med en PSL 
som var myckert uppskattad av deltagarna. Övningar gjordes med gruppindelning om 4 
grupper. På lördag kvällen anordnades kamratmiddag vid skogskåtan på Ansia Camping. 
Boende och frukost var förlagt på Ansia Camping som LIF ordnat med fördelaktiga priser. 
Totalt deltog 25 barn, vilket man må säga är en mycket bra uppslutning = 100% 
Barnen var utspridda i olika stugor där målet var att blanda dom från olika klubbar för att 
lära känna nya åkarkompisar. 25st barn av 25 möjliga i AC län deltog på snölägret. 

 
 
Resultat LVC Regionsfinal U12 Tärnaby 25-26/2 2017.  
 

Lördag 25/2  SL: 
 

Damer U11, 9 västerbottningar av 16 startande : 
1.     Elvira Holmberg, UHSK 

2.     Moa Saalo, AK Skellefteå 

4.     Stina Håkansson, UHSK 

5.     Emmylo Borssén, UHSK 

6.      Agnes Vikström, AK Skellefteå 
7.      Kristina Persson, UHSK 
12.    Ina Madja Edmonsson, Tärna IK 
14.    Olga Schwartz, UHSK 
16.    Emmi Rådin, UHSK  
 

 
 
 
 



Lagmedaljer: 
D11 Lagguld (Elvira Holmberg UHSK, Moa Saalo AK Skellefteå, Stina Håkansson UHSK) 
D11 Lagsilver (Emmylo Borssén UHSK, Agnes Wikström AK Skellefteå, Kristina Persson 
UHSK) 
 

 

Herrar U11, 0 västerbottning av 9 startande: 
 
Damer U12, 10 västerbottningar av 23 startande: 
1.   Tyra Holmgren AK Skellefteå 
3.   Hilda Zakrisson, Lycksele IF 
4.   Tyra Winterlund, AK Skellefteå 
5.   Liv Larsson, Tärnaby IK Fjällvinden 
8.   Ami Pelli,  AK Skellefteå 
9.   Amelie Brändström, UHSK 
12. Agnes Persson, UHSK 
DNF Elsa Berg, UHSK 
DNF Ida Fransson AK Vännäs 
DNF Victoria Grehn, AK Vännäs 
 
D12 Lagguld (Tyra Holmgren AK Skellefteå, Hilda Zakrisson Lycksele, Tyra Winterlund AK 
Skellefteå) 
D12 Lagbrons (Liv Larsson Tärnaby, Ami Pelli Skellefteå, Amelie Brändström UHSK) 
 
 

Herrar U12, 5 västerbottningar av 11 startande: 
1. Gustav Wissting, Lycksele IF 
3. Noah Vännman, UHSK 
4.  Jacob Sällström, Lycksele IF 
DNF Victor Damen Bladh, UHSK 
DNF Elias Berg, Lycksele IF 
 
H12 Lagguld (Gustav Wissting Lycksele IF, Noah Vännman UHSK, Jacob Sällström 
Lycksele) 
 
Söndagen 26/2 GS: 
 

Damer U11, 9 västerbottningar av 16 startande: 
1. Elvira Holmberg, UHSK 
3. Moa Saalo, AK Skellefteå 
4. Emmylo Borssén, UHSK 
5. Kristina Persson, UHSK 
7. Stina Håkansson, UHSK 
12: Emmi Rådin, UHSK 
14. Ina Madja Edmonsson, Tärnaby IK Fjällvinden 
15. Olga Schwartz, UHSK 
DNF Agnes Vikström, AK Skellefteå 
 
Lagmedaljer: 
D11 Lagguld (Elvira Holmberg, Moa Saalo, Emmylo Borssén) 
D11 Lagbrons (Kristina Persson, Stina Håkansson, Emmi Rådin) 
 
 

Herrar U11, 0 västerbottning av 9 startande : 



 
 
 

Damer U12, 10 västerbottningar av 23 startande:  
1. Tyra Holmgren, AK Skellefteå 
2. Elsa Berg, UHSK 
3. Liv Larsson, Tärnaby IK Fjällvinden 
4. Tyra Winterlund, AK Skellefteå 
6. Hilda Zakrisson, Lycksele IF 
7. Victoria Grehn, AK Vännäs 
8. Ida Fransson, AK Vännäs 
9. Ami Pelli, AK Skellefteå 
17. Amelie Brändström, UHSK 
19. Agnes Persson, UHSK 
 
Lagmedaljer: 
D12 Lagguld (Tyra Holmgren, Elsa Berg, Liv Larsson) 
D12 Lagsilver ( Tyra Winterlund, Hilda Zakrisson, Victoria Grehn) 
 
 

Herrar U12, 5 västerbottningar av 11 startande: 
1. Gustav Wissting, Lycksele IF 
3. Victor Damen Bladh, UHSK 
5. Noah Vännman, UHSK 
6. Elias Berg, Lycksele IF 
7. Jacob Sällström 
 
Lagmedaljer: 
H12 Lagguld (Gustav Wissting, Victor Damen Bladh, Noah Vännman) 
 
 
 
Ledare för U12 har varit Anders Holmberg, UHSK och Markus Zakrisson LIF. 
Som ledare för U12-åkarna har vi peppat åkare över klubbgränserna både vid kvaltävlingarna 
och på LVC-finalen, samt verkat för att bygga upp en lagkänsla för distriktet Västerbotten. Vi 
kan konstatera att samarbeten över klubbgränserna är ett fortsatt viktigt inslag i verksamheten 
för Västerbottens U12-åkare och trotts att vi är ett litet distrikt har ungdomarna lyckats göra 
bra resultat i backarna denna säsong.   
 
Tack till alla klubbledare, föräldrar och till säsongens U12-åkare för ert engagemang och 
bidrag till sammanhållningen mellan Västerbottens klubbar och åkare. Vi hoppas att alla har 
haft en riktigt härlig slalomvinter trotts sämre förutsättningar än normalt och vi hoppas ni 
fortsätter med slalomåkningen så att vi ses igen till hösten för uppstart med barmarksträning! 
 
 
Anders Holmberg UHSK och Markus Zakrisson LIF 
 
 


